
 

Sobotní cvičení a wellness pro ženy 

 

sobota 26.9.2020 

 9:00 -  12:30 

 

Program: 3x 45 minut cvičení: 

                  Tabata 

 Bosu Kardio 

 Power jóga 

 1 h wellness 

 

Cena:        350 Kč/1 osoba 

 

 

Přihlásit se můžete na recepci centra Esmarin. 
 

Přihlášení je platné po zaplacení ceny cvičení PŘEDEM. Cvičení je možné bezplatně zrušit 

do 16 hodin 23.9.2020. V případě pozdějšího zrušení je platba nevratná. 

 

Těším se na Vás. Magda 


